Samedi 19 septembre 2026

La Commission Marche Aquatique
du Comité Départemental de Randonnée Pédestre (CDRP)
En partenariat avec le club support : Pict’ Aqua
vous proposent une journée multi-activités
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Elle se déroulera de la fagon suivante :

Organisation d’un covoiturage au départ de :
- Poitiers a 08 h 30 précises : parking Auchan sud — Allée 31 — Coté station services
- Chauvigny a 08h précises : parking ancien Leader Price — Route de Pouillé a I’entrée de Chauvigny

Rendez-vous sur place a 10 h 30
Parking face Office de Tourisme
Avenue d’Aix
17450 Fouras
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Longe Cote / Marche Aquatique pour une séance découverte

Prét des combinaisons néoprene du CDRP (dans la mesure du stock disponible) avec participation a
I’entretien de 5 € - baskets ou chaussures d’eau obligatoires.

Mise a I’eau a 11h pour 1h environ

Collation offerte par le CDRP vers 12h30 avec le Club MDLO
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Pique Nique tiré des sacs a I’aire de pique nique de I’office de Tourisme ou sous les arcades, en cas de
pluie — poste de surveillance des MNS (Pour les animateurs : prévoir quelques tables et chaises)
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Randonnée pédestre de 14h00 a 15h45 sur un circuit urbain de 8 km mené par des animateurs
randonnée.

Dans le cadre de la journée du patrimoine : découverte du fort Vauban libre et gratuite (20 Min) en fin de
circuit.
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Retour en covoiturage :
Poitiers vers 19h
Chauvigny vers 19h30

Nous serons 33 personnes répartis en 3 groupes pour le longe cote — puis pique-nique et rando tous
ensemble. Venez avec votre bonne humeur, nous commandons le soleil !
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